
Beratung und Unterstützung für Betroffene  
von sexuellen Übergriffen im Kontext der  
römisch-katholischen Kirche in der Schweiz

In der Schweiz stehen verschiedene Beratungs- und Hilfsangebote  
für Betroffene zur Verfügung. Aufgrund des Opferhilfegesetzes  
existiert pro Kanton mindestens eine Opferberatungsstelle. Je nach 
Region gibt es weitere Anlaufstellen. Nachfolgend eine Auswahl.

AG
Opferberatung Aargau 
Fachstelle Opferhilfe bei sexualisierter Gewalt
062 835 47 90, opferhilfe@ag.ch

BE
Lantana Bern 
Fachstelle Opferhilfe bei sexualisierter Gewalt
031 313 14 00, info@lantana-bern.ch

BE
Vista Thun
033 225 05 60, info@vista-thun.ch

BE
Centre LAVI Bienne/  
Beratungsstelle Opferhilfe Biel
032 322 56 33, beratungsstelle@opferhilfe-biel.ch

BS, BL
Opferhilfe beider Basel 
Die Beratungsstelle für Gewaltbetroffene
061 205 09 10, info@opferhilfe-bb.ch

FR
Centre LAVI/Opferberatungsstelle
L’aide aux victimes d’infractions/ 
Hilfe an Opfer von Straftaten
026 305 15 80, LAVI-OHG@fr.ch

GE
CTAS 
Centre thérapeutique pour les traumatismes,  
dont les agressions sexuelles
022 800 08 50, ctas@bluewin.ch

GE
Centre LAVI 
Centre Genevois de Consultation pour Victimes 
d'Infractions
022 320 01 02, info@centrelavi-ge.ch

GL
Opferberatung 
Beratung und Hilfe für Opfer
055 646 67 36, opferberatung@gl.ch

GR
Opferhilfe Graubünden
081 257 31 50, opferhilfe@soa.gr.ch

JU
Centre LAVI
032 420 81 00, lavi@ssrju.ch

LU, NW
Opferberatungsstelle Kanton Luzern
041 228 74 00, opferberatung@lu.ch

NE
SAVI
032 889 66 49, savi.ne@ne.ch

OW
Opferberatung
041 666 62 56, opferhilfe@ow.ch

SG, AR, AI
Opferhilfe SG-AR-AI
071 227 11 00, info@ohsg.ch

SH
Fachstelle für Gewaltbetroffene
052 625 25 00, fachstelle@fsgb-sh.ch

SO
Beratungsstelle Opferhilfe
062 311 86 66, opferberatung@ddi.so.ch

SZ, UR
Opferberatung Schwyz & Uri
041 857 07 42, info@opferberatung-sz-ur.ch

Staatlich anerkannte Opferhilfestellen (Auswahl)

Aufarbeitung sexuellen
Missbrauchs in der
katholischen 
Kirche Schweiz
Eine Initiative von
SBK, RKZ 
und KOVOS



Gesprächsangebote / Seelsorge
Betroffene, die das Bedürfnis haben, mit einer 
Seelsorgerin oder einem Seelsorger zu sprechen, 
können dies über folgendes Angebot tun:

Seelsorge.net
Lebenshilfe-Angebot der reformierten und  
katholischen Kirchen der Schweiz.  
Online-Beratung kostenlos und anonym auf 
Deutsch, Französisch, Italienisch und Englisch. 
www.seelsorge.net

Weitere 
Informationen

missbrauch-kath-info.ch

Weitere unabhängige Anlaufstellen,  
Betroffenenorganisationen  
und Selbsthilfegruppen

CECAR
Commission d’Ecoute, de Conciliation, d’Arbitrage et 
de Réparation
077 409 42 62, info@cecar.ch

Groupe SAPEC
Soutien aux personnes abusées dans une relation 
d’autorité religieuse
079 342 49 59 / 077 440 00 07
jacques.nuoffer@groupe-sapec.ch /  
marie-jo.aeby@groupe-sapec.ch

IG-MikU
Interessensgemeinschaft für Missbrauchsbetroffene 
im kirchlichen Umfeld
077 461 65 52
info@ig-gegen-missbrauch-kirche.ch

Selbsthilfegruppe Solothurn
Interessensgemeinschaft für Missbrauchsbetroffene 
im kirchlichen Umfeld
062 296 93 91, info@selbsthilfesolothurn.ch

Selbsthilfegruppe  
St. Gallen-Appenzell
Interessensgemeinschaft für Missbrauchsbetroffene 
im kirchlichen Umfeld
071 222 22 63, selbsthilfe@fzsg.ch

TG
Fachstelle Opferhilfe Thurgau
052 723 48 26, opferhilfe@benefo.ch

TI
Servizio LAV
0800 866 866, dss-lav@ti.ch

VD
ESPAS 
Espace de Soutien et de Prévention – Abus Sexuels
0848 515 000, soutien@espas.info

VS
Centre LAVI Haut-Valais/Opferhilfe-
Beratungsstelle Oberwallis
027 946 85 32, opferhilfeberatung@oberwallis.ch

VS
Centre LAVI Valais Romand/Opferhilfe-Bera-
tungsstelle Mittel-unterwallis
027 607 31 00, lavi@admin.vs.ch

ZG
Opferberatung
041 725 26 50, opfer@eff-zett.ch

ZH
Castagna
Beratungsstelle für sexuell ausgebeutete Kinder, 
Jugendliche und in der Kindheit ausgebeutete 
Frauen und Männer
044 360 90 40, mail@castagna-zh.ch

Weitere Stellen und Infos: 
www.opferhilfe-schweiz.ch 

http://www.seelsorge.net
https://www.missbrauch-kath-info.ch/
https://www.opferhilfe-schweiz.ch/de/

