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Katholische Kirche im Kanton Zirich
Das Angelus-Gebet

Die Tradition des Angelus-Gebets hat sich Uiber Jahrhunderte hinweg weiterentwickelt,
geht aber im Wesentlichen auf das Hochmittelalter zurtick.

Als Gebetseinladung erfolgt das Angeluslauten unserer Kirchenglocken jeweils um 7, 11
und 19 Uhr.

Die Glaubigen sind eingeladen, dort wo sie sich gerade befinden, einzustimmen in das
weltumspannende Gebet. Das Angelus-Gebet betrachtet die Menschwerdung Gottes,
der die Verkiindigung des Erzengels Gabriel an Maria vorausgeht. Auf jedes der drei
Betrachtungsworte aus dem Lukas- und Johannesevangelium folgt ein Ave-Maria. Die
abschliessende Oration beendet den Angelus, es kann aber noch die dreimalige
Doxologie «Ehre sei dem Vater...» und das Totengedenken angeschlossen werden.

Das Angelus-Gebet kann gut allein gebetet werden, eignet sich aber auch sehr gut fir
das Gebet im Wechsel zu zweit oder in grosserer Gemeinschaft.

(V = Vorbeter; A = Alle)

V: Der Engel des Herrn brachte Maria V: Bitte fir uns heilige Gottesmutter,
die Botschaft A: auf dass wir wiirdig werden der
A: und sie empfing vom Heiligen Geist. Verheissungen Christi.

V: Gegriusst seist du, Maria, voll der
Gnade, der Herr ist mit dir. Du bist

V: Lasset uns beten.

gebenedeit unter den Frauen und Allmachtiger Gott, giesse deine

gebenedeit ist die Frucht deines Gnade in unsere Herzen ein. Durch

Leibes, Jesus. die Botschaft des Engels haben wir
A: Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte die Menschwerdung Christi, deines

Sohnes, erkannt. Fihre uns durch
sein Leiden und Kreuz zur
Herrlichkeit der Auferstehung.

flr uns Siinder, jetzt und in der
Stunde unseres Todes. Amen.

V: Maria sprach: Siehe, ich bin die Darum bitten wir durch Christus,
Magd des Herrn. unseren Herrn.
A: Mir geschehe nach deinem Wort. A: Amen.
V: Gegrusst seist du, Maria... (V/A: Ehre sei dem Vater... (3 x)
A: Heilige Maria, Mutter Gottes...
V: Herr, gib allen Verstorbenen die
V: Und das Wort ist Fleisch geworden ewige Ruhe.
A:und hat unter uns gewohnt. A:  Und das ewige Licht leuchte ihnen.
V:  Gegrisst seist du, Maria... V: Lass sie ruhen in Frieden.
A: Heilige Maria, Mutter Gottes... A: Amen. )
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